
 

Railways Minister flags off first 
Jammu-Srinagar direct train service 

 
A new era in India's connectivity has dawned with the Railways Minister launching the first direct 
train between Jammu and Srinagar. The much-anticipated move brings the Kashmir Valley 
closer to the rest of India, providing quicker, safer and more efficient transport. The link will 
promote tourism, commerce and development, and provide greater convenience for locals. The 
new service, punctuated by modern amenities and better connectivity, represents technological 
advancement and the promise of growth and development for the region, overcoming travel 
difficulties due to challenging topography and climate. 
 

Jammu-Srinagar Direct Train Service: Key Benefits and Highlights  
 

●​  Provides better year-round connectivity between Jammu and Srinagar, minimising the 
reliance on road and air travel, particularly during adverse weather. 

●​ Dramatically reduces travel time, offering quicker, cheaper, and more convenient 
transport for commuters and tourists. 

●​ Boosts Kashmir's tourism industry by improving accessibility for domestic and foreign 
tourists. 

●​ Further enhances the economy by improving connectivity for the transportation of goods, 
produce, and handicrafts. 



 

●​ Demonstrates modern engineering techniques, such as tunnels and bridges built in 
difficult Himalayan conditions. 

●​  Offers a safer transport alternative to the road, which can be closed due to landslides 
and snow. 

●​ Promotes regional development, linking isolated regions to economic centres. 
●​ Generates jobs in construction, maintenance, and operation. 
●​  Provides greater access to education and medical services through increased mobility. 
●​  Promotes green transportation through a more energy-efficient mode than cars. 
●​ Enhances national infrastructure and strategic connectivity in a border area. 
●​ Includes modern passenger facilities, providing a safe and efficient transportation option. 

Conclusion  
The direct train route between Jammu and Srinagar in India is a game-changer, offering 
much-needed transportation to the Kashmir Valley. It makes travel easier and enhances 
economic, tourism, and social connectivity. The train line, which breaks geographical barriers 
through contemporary engineering, symbolises the country's efforts towards inclusive growth. It 
offers new opportunities to locals and provides tourists with a chance to discover the valley’s 
beauty with ease. In essence, this project is a testament to progress, determination, and a 
future with greater connectivity. 
 

Lift abortion time limit for minor rape 
survivors: Supreme Court  

 



 

The Supreme Court of India recently called on the government to reevaluate abortion laws, 
particularly for underage rape victims. The court noted that the strict time limit can leave victims 
without recourse when pregnancies are discovered late due to trauma, stigma or ignorance. The 
court noted the devastating physical and psychological consequences of being forced to 
continue a pregnancy, and that the law should be updated to consider dignity, choice, and 
mental health. This announcement has sparked renewed discussion about reproductive justice, 
law reform, and the need for a more empathetic approach to vulnerable victims. 
 

Why India Must Reform Abortion Laws for Minor Rape Survivors  
 

●​ The Supreme Court has strongly urged the government to lift the time limit for abortion in 
rape cases, especially those involving minors, as the existing ones are too restrictive. 

●​  Current legislation in the Medical Termination of Pregnancy (MTP) Act prohibits 
abortions after 20-24 weeks, unless under certain medical circumstances. 

●​  The court noted that rape survivors, particularly minors, may discover or report 
pregnancies at an advanced stage, beyond the time limit. 

●​ The judges noted that pregnancies forced on minors contravene their bodily autonomy 
and human rights. 

●​ Judges noted the “agony and trauma” endured by victims, and said continuing these 
pregnancies can exacerbate trauma. 

●​ It noted that laws need to be "organic" and responsive to social changes, particularly in 
sensitive areas such as rape. 

●​ It also denounced rigid legal interpretations that fail to consider the specific 
circumstances of victims of sexual violence. 

●​ The Supreme Court has recently allowed abortion after 30 weeks for minor rape victims, 
laying down significant precedents. 

●​ The court emphasised that the decision to abort or continue a pregnancy should be left 
to the survivor and her family, not the state. 

●​ The court dismissed the view that adoption must be an alternative option, and stressed 
the need for informed consent. 

●​ The medical board cannot decide what the survivor should do with her pregnancy. 
●​ The judgement is in line with the constitution's guarantees of dignity, privacy and 

reproductive rights under Article 21. 
●​ The court recommended the central government change the legislation to remove time 

limits on pregnancies resulting from rape. 
●​ It also underscored the need for quicker medical and legal procedures to prevent delays 

in such sensitive matters. 
●​ This could usher in improvements to existing abortion laws in India to be more 

survivor-friendly, experts say. 
●​ The case has triggered national discussions on weighing the rights of the fetus against 

the rights of the survivor and her mental health. 



 

●​ There has been a shift in court orders, allowing exceptions to the legal limit in rape 
cases. 

●​ The Supreme Court's approach assures that no underage girl should have to live with 
the lifelong effects of sexual violence. 

●​ The proposed amendment may give vulnerable victims better access to safe and legal 
abortion. 

●​ In all, the ruling is a step forward towards a more compassionate Indian law. 

Conclusion  
The Supreme Court's advocacy to remove time limits on abortion for minor rape victims is an 
important step towards a more compassionate and rights-based justice framework in India. The 
court has acknowledged the special trauma and delays faced by the victim, and pointed to the 
need for legislative change. The abolition of rigid time limits would allow timely access to safe 
medical treatment, while preserving dignity, autonomy and well-being. As the debate unfolds, 
attention should be given to safeguarding victims and ensuring compassionate, practical and 
responsive justice for vulnerable populations facing challenges in society. 
 
 
 

HINDI​
​

रेल मतं्री ने जम्म-ूश्रीनगर के बीच पहली सीधी 
टे्रन सेवा को हरी झंडी दिखाकर रवाना किया। 



 

 
रेल मतं्री द्वारा जम्म ूऔर श्रीनगर के बीच पहली सीधी टे्रन का शभुारंभ करने के साथ ही भारत के परिवहन सपंर्क  
में एक नए यगु की शरुुआत हो गई है। बहुप्रतीक्षित इस कदम से कश्मीर घाटी भारत के शषे भाग से और भी करीब 
आ गई है, जिससे परिवहन की सवुिधा तजे, सरुक्षित और अधिक कुशल हो गई है। यह सपंर्क  पर्यटन, व्यापार और 
विकास को बढ़ावा देगा और स्थानीय लोगों के लिए अधिक सवुिधा प्रदान करेगा। आधनुिक सवुिधाओ ंऔर बेहतर 
सपंर्क  से ससुज्जित यह नई सेवा तकनीकी प्रगति का प्रतीक है और के्षत्र के विकास और प्रगति का वादा करती है, 
साथ ही चनुौतीपरू्ण भौगोलिक स्थिति और जलवाय ुके कारण होने वाली यात्रा सबंधंी कठिनाइयों को भी दरू करती 
है। 
 

जम्म-ूश्रीनगर सीधी टे्रन सेवा: प्रमखु लाभ और मखु्य विशषेताएं 
 

●​ इससे जम्म ूऔर श्रीनगर के बीच परेू वर्ष बेहतर सपंर्क  स्थापित हो सकेगा, जिससे सड़क और हवाई यात्रा 
पर निर्भरता कम हो जाएगी, खासकर खराब मौसम के दौरान। 

●​ यह यात्रा के समय को काफी कम कर देता है, जिससे यात्रियों और पर्यटकों के लिए तजे, सस्ता और 
अधिक सवुिधाजनक परिवहन उपलब्ध होता है। 

●​ घरेल ूऔर विदेशी पर्यटकों के लिए पहंुच में सधुार करके कश्मीर के पर्यटन उद्योग को बढ़ावा देता है। 
●​ यह वस्तओु,ं उत्पादों और हस्तशिल्पों के परिवहन के लिए बेहतर सपंर्क  व्यवस्था प्रदान करके 

अर्थव्यवस्था को और भी मजबतू बनाता है। 
●​ यह प्रदर्शनी आधनुिक इंजीनियरिगं तकनीकों का प्रदर्शन करती है, जसेै कि हिमालय की कठिन 

परिस्थितियों में निर्मित सरंुगें और पलु। 
●​ यह सड़क परिवहन का एक सरुक्षित विकल्प प्रदान करता है, जो भसू्खलन और बर्फ बारी के कारण बदं हो 

सकती है। 
●​ यह के्षत्रीय विकास को बढ़ावा देता है, पथृक के्षत्रों को आर्थिक कें द्रों से जोड़ता है। 
●​ इससे निर्माण, रखरखाव और सचंालन के्षत्रों में रोजगार सजृित होता है। 
●​ गतिशीलता में वदृ्धि के माध्यम से शिक्षा और चिकित्सा सेवाओ ंतक बेहतर पहंुच प्रदान करता है। 



 

●​ यह कारों की तलुना में अधिक ऊर्जा-कुशल माध्यम के माध्यम से हरित परिवहन को बढ़ावा देता है। 
●​ सीमावर्ती के्षत्र में राष्ट्रीय अवसरंचना और रणनीतिक सपंर्क  को बढ़ाता है। 
●​ इसमें आधनुिक यात्री सवुिधाएं शामिल हैं, जो एक सरुक्षित और कुशल परिवहन विकल्प प्रदान करती हैं। 

निष्कर्ष  
भारत में जम्म ूऔर श्रीनगर के बीच सीधी रेल लाइन कश्मीर घाटी के लिए एक क्रांतिकारी बदलाव ला रही है, 
जिससे वहां की परिवहन व्यवस्था को काफी मजबतूी मिल रही है। इससे यात्रा आसान हो गई है और आर्थिक, 
पर्यटन और सामाजिक सपंर्क  मजबतू हुए हैं। आधनुिक इंजीनियरिगं के जरिए भौगोलिक बाधाओ ंको तोड़ती यह 
रेल लाइन समावेशी विकास की दिशा में देश के प्रयासों का प्रतीक है। यह स्थानीय लोगों को नए अवसर प्रदान 
करती है और पर्यटकों को घाटी की सुदंरता को आसानी से देखने का मौका देती है। सकें्षप में, यह परियोजना 
प्रगति, दृढ़ सकंल्प और बेहतर सपंर्क  वाले भविष्य का प्रमाण है। 
 

नाबालिग बलात्कार पीड़ितों के लिए गर्भपात की 
समय सीमा हटाई गई: सपु्रीम कोर्ट 

 
भारत के सर्वोच्च न्यायालय ने हाल ही में सरकार से गर्भपात काननूों पर पनुर्विचार करने का आग्रह किया है, 
विशषे रूप से नाबालिग बलात्कार पीड़ितों के लिए। न्यायालय ने कहा कि सख्त समय सीमा के कारण सदमे, 
सामाजिक कलकं या अज्ञानता के कारण गर्भावस्था का पता देर से चलने पर पीड़ित महिलाएं काननूी सहायता के 
अभाव में असहाय रह जाती हैं। न्यायालय ने गर्भावस्था को जारी रखने के लिए मजबरू किए जाने के विनाशकारी 
शारीरिक और मनोवजै्ञानिक परिणामों को रेखांकित किया और कहा कि काननू को अद्यतन किया जाना चाहिए 
ताकि गरिमा, विकल्प और मानसिक स्वास्थ्य को ध्यान में रखा जा सके। इस घोषणा ने प्रजनन न्याय, काननू 
सधुार और सवेंदनशील पीड़ितों के प्रति अधिक सहानभुतूिपरू्ण दृष्टिकोण की आवश्यकता पर नए सिरे से चर्चा को 
जन्म दिया है। 



 

 

भारत को नाबालिग बलात्कार पीड़ितों के लिए गर्भपात काननूों में सधुार क्यों 
करना चाहिए? 
 

●​ सपु्रीम कोर्ट ने सरकार से बलात्कार के मामलों में, विशषेकर नाबालिगों से जडु़ ेमामलों में, गर्भपात की 
समय सीमा को हटाने का परुजोर आग्रह किया है, क्योंकि मौजदूा समय सीमा बहुत प्रतिबधंात्मक है। 

●​ गर्भावस्था के चिकित्सीय समापन (एमटीपी) अधिनियम में वर्तमान काननू 20-24 सप्ताह के बाद 
गर्भपात को प्रतिबधंित करता है, सिवाय कुछ चिकित्सीय परिस्थितियों के। 

●​ अदालत ने कहा कि बलात्कार से बचे लोग, विशषेकर नाबालिग, गर्भावस्था का पता या इसकी रिपोर्ट 
समय सीमा से परे, काफी देर बाद कर सकत ेहैं। 

●​ न्यायाधीशों ने कहा कि नाबालिगों पर जबरन गर्भधारण कराना उनकी शारीरिक स्वायत्तता और 
मानवाधिकारों का उल्लघंन है। 

●​ न्यायाधीशों ने पीड़ितों द्वारा सहन की गई "पीड़ा और आघात" पर ध्यान दिया और कहा कि इन 
गर्भधारण को जारी रखने से आघात और बढ़ सकता है। 

●​ इसमें कहा गया है कि काननूों को "स्वाभाविक" और सामाजिक परिवर्तनों के प्रति उत्तरदायी होने की 
आवश्यकता है, विशषे रूप से बलात्कार जसेै सवेंदनशील के्षत्रों में। 

●​ इसमें उन कठोर काननूी व्याख्याओ ंकी भी निदंा की गई है जो यौन हिसंा के पीड़ितों की विशिष्ट 
परिस्थितियों पर विचार करने में विफल रहती हैं। 

●​ सपु्रीम कोर्ट ने हाल ही में नाबालिग बलात्कार पीड़ितों के लिए 30 सप्ताह के बाद गर्भपात की अनमुति 
देकर महत्वपरू्ण मिसाल कायम की है। 

●​ अदालत ने इस बात पर जोर दिया कि गर्भपात कराने या गर्भावस्था जारी रखने का निर्णय पीड़ित महिला 
और उसके परिवार पर छोड़ दिया जाना चाहिए, न कि राज्य पर। 

●​ अदालत ने इस विचार को खारिज कर दिया कि गोद लेना एक वकैल्पिक विकल्प होना चाहिए, और 
सचूित सहमति की आवश्यकता पर जोर दिया। 

●​ मेडिकल बोर्ड यह तय नहीं कर सकता कि पीड़ित महिला को अपनी गर्भावस्था के सबंधं में क्या करना 
चाहिए। 

●​ यह फैसला सवंिधान के अनचु्छेद 21 के तहत दी गई गरिमा, निजता और प्रजनन अधिकारों की गारंटी के 
अनरुूप है। 

●​ अदालत ने कें द्र सरकार को बलात्कार से उत्पन्न गर्भधारण पर समय सीमा हटाने के लिए काननू में 
बदलाव करने की सिफारिश की। 

●​ इसमें इस बात पर भी जोर दिया गया कि ऐसे सवेंदनशील मामलों में देरी को रोकने के लिए चिकित्सा 
और काननूी प्रक्रियाओ ंको तजे करने की आवश्यकता है। 

●​ विशषेज्ञों का कहना है कि इससे भारत में मौजदूा गर्भपात काननूों में सधुार हो सकता है ताकि वे पीड़ितों 
के प्रति अधिक सहानभुतूिपरू्ण हों। 

●​ इस मामले ने भ्रणू के अधिकारों और पीड़िता के अधिकारों तथा उसके मानसिक स्वास्थ्य के बीच सतंलुन 
स्थापित करने को लेकर राष्ट्रीय स्तर पर बहस छेड़ दी है। 

●​ अदालती आदेशों में बदलाव आया है, जिससे बलात्कार के मामलों में काननूी सीमा में अपवाद की 
अनमुति मिल गई है। 

●​ सपु्रीम कोर्ट का दृष्टिकोण यह सनुिश्चित करता है कि किसी भी नाबालिग लड़की को यौन हिसंा के 
आजीवन प्रभावों के साथ न जीना पड़।े 

●​ प्रस्तावित सशंोधन से कमजोर पीड़ितों को सरुक्षित और काननूी गर्भपात तक बेहतर पहंुच मिल सकती है। 
●​ कुल मिलाकर, यह फैसला अधिक दयाल ुभारतीय काननू की दिशा में एक कदम आगे है। 



 

निष्कर्ष  
सपु्रीम कोर्ट द्वारा नाबालिग बलात्कार पीड़ितों के लिए गर्भपात पर समय सीमा हटाने की वकालत करना भारत में 
अधिक करुणापरू्ण और अधिकार-आधारित न्याय व्यवस्था की दिशा में एक महत्वपरू्ण कदम है। न्यायालय ने 
पीड़ित द्वारा झलेी जाने वाली विशषे पीड़ा और देरी को स्वीकार किया है और विधायी परिवर्तन की आवश्यकता पर 
बल दिया है। कठोर समय सीमाओ ंको समाप्त करने से गरिमा, स्वायत्तता और कल्याण को बनाए रखत ेहुए 
सरुक्षित चिकित्सा उपचार तक समय पर पहंुच सनुिश्चित होगी। जसेै-जसेै यह बहस आगे बढ़ती है, पीड़ितों की 
सरुक्षा और समाज में चनुौतियों का सामना कर रहे कमजोर वर्गों के लिए करुणापरू्ण, व्यावहारिक और उत्तरदायी 
न्याय सनुिश्चित करने पर ध्यान दिया जाना चाहिए। 
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