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To achieve great goals, we must 
recognise our capacity and our 

willpower.























•Circulatory diseases are part of Non-
Communicable Diseases (NCDs).
→ परिसंचिण  िोग गैि-सं चािी िोगों (NCDs) में 
शाममल हैं।
•NCD burden is linked to SDG-3: Good 
Health and Well-Being.
→ NCDs का बोझ  सतत मिकास लक्ष्य-3 से  जु डा 
है।
•Low medical certification affects public 
health planning and mortality 
estimation.
→ कम मचमक त्सकीय प्रमाण न  से  स्वास्थ्य नीमत औि मृत्य
आंक लन  प्रभामित होता है।







Aspect
National Population Register 

(NPR)

National Register of Citizens 

(NRC)
Census of India

Purpose
To create a database of usual 

residents of India
To identify Indian citizens

To collect population, social & 

economic data

Nature Resident register Citizenship register Statistical exercise

Legal Basis
Citizenship Act, 1955 & Citizenship 

Rules, 2003
Citizenship Act, 1955 Census Act, 1948

Who is Covered
All usual residents (citizens + non-

citizens)
Only Indian citizens Entire population residing in India

Citizenship Proof 

Required
❌ No ✅ Yes ❌ No

Key Question “Who lives in India?” “Who is an Indian citizen?”
“How many people live in India and 

how?”

First Introduced 2010
Assam NRC: 1951 (updated 

2019)

1872 (first non-synchronous 

census)

Frequency Not fixed One-time / as notified Every 10 years

Last Major Exercise Updated in 2015 (nationwide) Assam NRC published in 2019
Census 2011 (Census 2021 

delayed)

Relation with Others Considered first step towards NRC May use NPR data as base Census data can support NPR

Data Confidentiality Individual-level database Individual citizenship status Anonymous, aggregated data

Administrative 

Authority
Registrar General of India (RGI) Registrar General of India (RGI) Registrar General of India (RGI)

UPSC Focus Area
Governance, privacy, internal 

security
Citizenship, constitutional issues Population, social justice, planning























Aspect Details

Name Rashtra Prerna Sthal

Location Lucknow, Uttar Pradesh (near Gomti river)

Inaugurated by Narendra Modi

Area Spread over 65+ acres

Purpose
Memorial dedicated to national leaders who shaped India’s political-
ideological foundations

Leaders Honoured
Atal Bihari Vajpayee, Deendayal Upadhyaya, Shyama Prasad 
Mukherjee

Architectural Feature Lotus-shaped complex with towering bronze statues

Budget / Cost
❗Official consolidated budget figure has NOT been publicly 
disclosed

Funding Source Government of Uttar Pradesh (state-funded memorial project)



Aspect Atal Bihari Vajpayee Deendayal Upadhyaya Shyama Prasad Mukherjee

Primary Identity Statesman, PM, poet Ideologue, philosopher Nationalist leader, party founder

Major Books / 
Writings

Meri Ikkyavan Kavitayen; Sankalp 
Kaal; Amar Aag Hai; Baap Re 
Baap (poetry & essays)

Integral Humanism (Ekatma Manav 
Darshan) (lectures compiled); writings 
in Panchjanya & Organiser

Speeches & essays compiled later; 
writings on nationalism & integration (no 
single authored book canon)

Nature of 
Writings

Poetry, reflections on 
nationhood, politics

Systematic socio-economic philosophy Political speeches, policy positions

Core Idea 
Propounded

Democratic nationalism, 
consensus politics

Integral Humanism (human-centric 
development)

National unity, sovereignty, cultural 
nationalism

Famous Slogans 
/ Lines

“Raj Dharma”; “Insaniyat, 
Jamhooriyat, Kashmiriyat”

“Antyodaya” (uplift of the last person) “Ek Vidhan, Ek Nishan, Ek Pradhan”

Key 
Contributions

Coalition governance; Pokhran-II; 
infrastructure & diplomacy

Ideological foundation of Bharatiya 
Jana Sangh

Integration of J&K; opposition to Article 
370

Awards / 
Honours

Bharat Ratna (2015); Padma 
Vibhushan (1992)

No civilian awards during lifetime No civilian awards during lifetime

Commemoratio
ns

Atal Tunnel; Atal Pension Yojana; 
Good Governance Day

Deendayal Antyodaya Yojana; 
Deendayal Upadhyaya Gram Jyoti 
Yojana

Shyama Prasad Mukherjee Rurban 
Mission; commemorative stamps

Institutional 
Legacy

Modern Indian statesmanship
Ideological backbone of Indian right-
of-centre thought

Foundation of Bharatiya Jana Sangh









Russia Plans Nuclear Power Plant on 
the Moon



Aspect Details (English → महंदी)

Announcement
Russia has announced plans to install a power plant on the Moon within the next decade. → 
रू स ने  अ गले एक  दश क  में चंद्रमा पि मबज ली सं यंत्र स्थामपत किने  की योज ना की घोषणा की है।

Responsible Agency
The project is led by Roscosmos, Russia’s state space corporation. → यह परियोजना रू स की 
अं तरिक्ष एजेंसी िोस्कोस्मोस द्वािा सं चामलत की जा िही है।

Timeline
The lunar power plant is proposed to be operational by 2036. → चं द्र ऊ जाा सं यंत्र को 2036 तक  
चालू किने  का प्रस्ताि है।

Nature of Power Plant
Though not explicitly named, it involves a nuclear-based power component. → इसे  स्पष्ट रू प से  
पिमाणु  नहीं कहा गया है, लेमक न  इसमें पिमाणु  ऊ जाा घ टक  शाममल है।

International Cooperation
The project is linked to a joint lunar research facility with China. → यह परियोजना चीन के  साथ 
सं युक्त चंद्र अ नु सं धान केंद्र से  जु डी है।

Associated Project
It will support the International Lunar Research Station (ILRS). → यह अं तििाष्टरीय चंद्र अ नु सं धान 
स्टशन  (ILRS) को समथान दे गा।

Purpose
To provide power for lunar rovers, scientific observatories and permanent infrastructure. → 
चं द्र िोिि, िैज्ञामनक  िेधशालाओ  ंऔ ि स्थायी बुमनयादी ढांचे को ऊ जाा प्रदान किना।

Strategic Significance
Marks a shift from short-term missions to long-term human presence on the Moon. → 
अ ल्पकामलक  अमभयानों से  दीघाकामलक  चंद्र उपस्थस्थमत की ओि बद लाि दशााता है।

Global Context
Reflects intensifying space competition among major powers. → प्रमुख  शस्थक्तयों के  बीच बढ़ती 
अं तरिक्ष प्रमतस्पधाा को दशााता है।



Fact Explanation (English → महंदी)

Nuclear power in space

Nuclear energy is preferred where solar power is 
unreliable (long lunar nights). → जहां सौि ऊ जाा 
अमिश्वसनीय है (चं द्र िामत्र), िहां पिमाणु ऊ जाा उपयोगी होती 
है।

Lunar Night Challenge
One lunar night lasts ~14 Earth days. → चं द्रमा की एक  
िात लगभग 14 पृथ्वी मदनों की होती है।

ILRS
ILRS is an alternative to NASA-led Artemis programme. 
→ ILRS, NASA के  आ टेममस कायाक्रम का मिक ल्प है।

India’s relevance
India is exploring long-term lunar presence after 
Chandrayaan missions. → चं द्रयान ममशनों के  बाद भाित 
भी दीघाकामलक  चंद्र उपस्थस्थमत की मदशा में है।



Mission / Country Achievement (English → महंदी)

USA – SNAP Program (1960s)
Used nuclear reactors for space power experiments. 
→ अं तरिक्ष ऊ जाा प्रयोगों हेतु पिमाणु  रिए्टरि का उपयोग।

USSR – RORSAT
Nuclear-powered satellites used during Cold War. → 
शीत युद्ध के  दौिान पिमाणु  ऊ जाा उपग्रह।

NASA – RTGs
Nuclear-powered systems used in Voyager, Curiosity 
rover. → िॉयेजि औि क्यरियोमसटी िोिि में पिमाणु  ऊ जाा 
प्रणाली।

China – ILRS Plan
China plans permanent lunar base in 2030s. → चीन 
2030 के  दश क  में स्थायी चंद्र अ ड्ड की योज ना बना िहा है।





India Tests K-4 Intermediate-Range 
Ballistic Missile from INS Arighaat



Aspect Details 

What happened
India successfully tested the K-4 intermediate-range ballistic missile from its nuclear-powered 
submarine INS Arighaat. → भाित ने  पिमाणु  चामलत पन डु ब्बी INS अरिघाट से  K-4 मध्यम दू िी की बैमलस्थस्टक  ममसाइल 
का सफ ल पिीक्षण  मक या।

Date & Location
Test conducted in Bay of Bengal, off the coast of Visakhapatnam. → पिीक्षण  बं गाल की खाडी में 
मिशाखापत्तनम तट के  पास मक या गया।

Missile Type
K-4 is a submarine-launched ballistic missile (SLBM) with solid fuel. → K-4 एक  ठोस ईंधन  िाली पन डु ब्बी से
प्रक्षमपत बैमलस्थस्टक  ममसाइल (SLBM) है।

Range Capable of striking targets up to 3,500 km. → यह लगभग 3,500मकमी तक  लक्ष्य भेदने  में सक्षम है।

Payload Capacity Can carry a nuclear payload up to ~2 tonnes. → यह लगभग 2 टन  तक  का पिमाणु  पेलोड ले जा सक ती है।

Strategic Objective
Strengthens the sea-based leg of India’s nuclear deterrence. → भाित की समुद्री आ धारित पिमाणु  
प्रमतिोधक  क्षमता को मज बू त किता है।

Nuclear Doctrine Link
Enhances the credibility of India’s nuclear triad. → भाित की पिमाणु  मत्रकोणीय क्षमता की मिश्वसनीयता 
बढ़ाता है।

Operational Status
Multiple trials are required before full operational deployment. → पूणा तैनाती से पहले क ई पिीक्षण  आ िश्य क  
होते हैं।

Official Stand
No detailed public statement issued by the Ministry of Defence. → िक्षा मंत्रालय द्वािा मिस्तत आमध कारिक  
बयान जािी नहीं मक या गया।



Fact Explanation 

Nuclear Triad
India’s nuclear triad consists of land-based missiles, aircraft, and 
submarine-launched missiles. → भाित की पिमाणु  मत्रकोणीय क्षमता में थल, 
िायु औि समुद्र आ धारित हमथयाि शाममल हैं।

SLBM Advantage
SLBMs provide second-strike capability due to stealth of submarines. 
→ SLBM पन डुस्थब्बयों की गोपनीयता के  कािण  मद्वतीय प्रहाि क्षमता प्रदान किते 
हैं।

K-Series
K-series missiles are developed under India’s secretive Advanced 
Technology Vessel (ATV) programme. → K-श् खं ला ममसाइलें ATV कायाक्रम 
के  अं तगात मिकमसत की गई हैं।

INS Arighaat
INS Arighaat is the successor to INS Arihant. → INS अरिघाट, INS अरिहंत 
के  बाद की पन डु ब्बी है।

Policy Context
Supports India’s No First Use (NFU) nuclear doctrine. → यह भाित की 
“पहले प्रयोग न किने ” की नीमत को समथान दे ता है।



Year / Mission Achievement 

2016
First successful test of K-4 SLBM from submerged pontoon. → डू बे  
हुए प्लटफॉमा से  K-4 का पहला सफ ल पिीक्षण ।

2018
INS Arihant conducted deterrence patrol with K-15 missile. → INS 
अरिहंत ने  K-15 ममसाइल के  साथ गश्त की।

2021
K-15 (750 km) SLBM tested from submarine platform. → 750 मकमी 
िेंज  िाली K-15 SLBM का पिीक्षण ।

2024
Commissioning of INS Arighaat strengthened SSBN fleet. → INS 
अरिघाट के  शाममल होने  से  SSBN बेडा मज बू त हुआ ।





Khelo India Tribal 
Games: Logo & Mascot 

Unveiled in Chhattisgarh



Aspect Details 

Event
The logo, mascot and theme song of the first-ever Khelo India Tribal Games (KITG) were 
unveiled in Chhattisgarh. → पहली बाि आ योमजत होने  िाले खे लो इंमडया ज न जातीय खे लों का लोगो, 
शु भंकि औि थीम सॉन्ग छ त्तीसगढ़ में जािी मक या गया।

Venue
Unveiled at Late B.R. Yadav Sports Stadium, Bilaspur. → मबलासपुि के  स्व. बी.आ ि.  यादि खे ल 
स्टमडयम में उद् घाटन  मकया गया।

Host State
Chhattisgarh is hosting the inaugural edition. → उद् घाटन  संस्किण  की मेज़बानी छ त्तीसगढ़ कि िहा 
है।

Event Dates
The games will be held from 14 February 2026. → खे लों का आ योज न  14 फिििी 2026 से  मकया
जाएगा।

Target Group
A national sporting event dedicated exclusively to tribal athletes. → यह आ योजन  मिशे ष रू प से  
ज न जातीय स्थख लामडयों को सममपात िाष्टरीय खे ल प्रमतयोमगता है।

Chief Guests
Ceremony attended by Vishnu Deo Sai and Arun Sao (Deputy CM). → समािोह में मुख्यमंत्री मिष्ण 
दे ि साय औि उपमुख्यमंत्री अ रुण  साि उपस्थस्थत िहे।

National Presence
Officials from Union Sports Ministry and Sports Authority of India were present. → केंद्रीय खे ल 
मंत्रालय औि भाितीय खे ल प्रामधकिण  के  अमधकािी उपस्थस्थत थे।

Objective
To promote inclusive sports development and expand India’s sporting talent pool. → समािेशी 
खे ल मिकास को बढ़ािा दे ना औि भाित की खे ल प्रमतभा का मिस्ताि किना।

Policy Link Part of the broader Khelo India Programme. → यह खे लो इंमडया कायाक्रम का महस्सा है।



Fact Explanation 

Khelo India
Launched in 2018 to revive sports culture at grassroots. → खे लो 
इंमडया 2018 में जमीनी स्ति पि खे ल संस्कमत को पुनजीमित किने  हेतु 
शु रू  मकया गया।

Tribal Sports
Tribal communities have strong presence in archery, athletics, 
hockey. → ज न जातीय समुदाय तीिंदाजी, एथलेमटक्स औि हॉकी में मज बू त 
हैं।

Constitutional Angle
Promotion of tribal welfare aligns with Article 46. → ज न जातीय 
क ल्याण  को बढ़ािा दे ना अ नु च्छद 46 से  जु डा है।

Governance Link
Sports used as tool for social inclusion & empowerment. → खे ल 
सामामज क  समािेश न  औि सशस्थक्तकिण  का माध्यम हैं।



Year / Initiative

Khelo India Youth Games
Focus on school-level talent identification. → स्कली स्ति पि 
प्रमतभा पहचान पि ज़ोि।

Khelo India University Games
Promotes sports culture in higher education. → उच्च मशक्षा में
खे ल संस्कमत को बढ़ािा।

Eklavya Model Residential Schools
Sports infrastructure for tribal students. → ज न जातीय छात्रों के
मलए खे ल सुमिधाएँ।

National Tribal Festival
Cultural & athletic showcasing of tribal heritage. → ज न जातीय 
संस्कमत औि खे लों का प्रद शान।



• With reference to the Khelo India Tribal Games, consider the following statements:

• It is the first national-level sporting event dedicated exclusively to tribal athletes.

• The inaugural edition is being hosted by Chhattisgarh.

• The Games are part of the Khelo India Programme.

• The primary objective is to promote professional league sports in metropolitan cities.

• Which of the statements given above are correct?

• Options:
(a) 1, 2 and 3 only
(b) 1 and 4 only
(c) 2 and 4 only
(d) 1, 2, 3 and 4



Kuwait Signs $4.1 Billion Deal 
with China for Mubarak Al-

Kabeer Port









Aspect Details 

What happened
Kuwait signed a $4.1 billion agreement with China to complete the Mubarak Al-
Kabeer Port. → कु िैत ने  मुबािक  अ ल-क बीि बं दिगाह के  मनमााण  हेतु चीन के  साथ 4.1
अिब डॉलि का समझौता मकया।

Date
Agreement announced in December 2025. → यह समझौता मदसं बि 2025 में घोमषत 
मकया गया।

Project Location
The port is located on Boubyan Island, Kuwait. → यह बं दिगाह कु िैत के  बुमबयान द्वीप 
पि स्थस्थत है।

Project Cost
Engineering, procurement and construction cost is 1.28 billion Kuwaiti Dinars. → 
परियोजना की लागत 1.28 अिब कु िैती दीनाि है।

Executing Partner
Chinese companies will undertake construction under bilateral agreement. → 
मद्वपक्षीय समझौते के  तहत चीनी कं पमनयाँ मनमााण  काया किेंगी।

Objective
To diversify Kuwait’s oil-dependent economy and boost trade & logistics. → कु िैत 
की तेल-मनभाि अ थाव्यिस्था में मिमिधीकिण  औि व्यापाि-लॉमजस्थस्टक्स को बढ़ािा दे ना।

Strategic Importance
The port will strengthen Kuwait’s role in regional and global supply chains. → यह 
बं दिगाह क्षत्रीय ि िैमश्वक  आ पूमता श् खं ला में कु िैत की भूममका को मज बू त किेगा।

Political Context
Agreement signed in presence of Kuwait’s Prime Minister Sheikh Ahmad Al-
Abdullah Al-Sabah. → यह समझौता कु िैत के  प्रधानमंत्री की उपस्थस्थमत में हस्ताक्षरित हुआ ।



Country / Project Relevance 

Gwadar Port (Pakistan)
China-funded port under BRI with strategic implications. 
→ BRI के  तहत चीन द्वािा मित्तपोमषत िण नीमतक  बं दिगाह।

Hambantota Port (Sri Lanka)
Chinese investment raised debt-trap concerns. → चीनी 
मनिेश  से  ऋ ण -जाल की बहस।

Duqm Port (Oman)
China-Oman cooperation in port & logistics. → बं दिगाह ि 
लॉमजस्थस्टक्स में चीन -ओमान सहयोग।

Chabahar Port (Iran–India)
India’s counter-strategy to regional port geopolitics. → 
क्षत्रीय बं दिगाह भू-िाज नीमत में भाित की िण नीमत।















Thank you ☺


