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TOPICS OF BASIC SCIENCE & ENGG.

➢चित्रीर् उपकरण (DRAWING INSTRUMENT)

➢ज्र्ामििीर् आकृतिर्ों का आरेख(DRAWING OF 
GEOMETRIC FIGURES)

➢ रेखाएँ (LINES)

➢ प्रक्षेप (PROJECTION)

➢दृक्टिकोण (VIEW)

➢ चित्रीर् उपकरण (SYMBOLIC REPRESENTATION)

➢िात्रक (UNIT) 

➢िापन (MEASUREMENT)

➢िाल िथा वेग (SPEED & VELOCITY)
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TOPICS OF BASIC SCIENCE & ENGG.

➢कार्य, शक्ति और ऊर्ाय (WORK, POWER & ENERGY)

➢ द्रव्र्िान, भार िथा घनत्व (MASS, WEIGHT AND 
DENSITY)

➢उत्तोलक िथा सरल िशीन (LEVER AND SIMPLE 
MACHINES )

➢ऊटिा िथा िाप (HEAT AND TEMPERETURE)

➢ववद्र्ुि का िलू (BASIC OF ELECTRICITY)

➢ व्र्ावसातर्क सरुक्षा एवं स्वास््र्(OCCUPATIONAL 
SAFETY AND HEALTH)

➢ पर्ायवरण अध्र्र्न (ENVIRONMENT EDUCAITON)
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WORK ( कार्य )
• बल और ववस्थापन के अदिश गणुनफल को कार्य
कहिे हैं।

• The scalar product of force and displacement is called 
work.

• W = F . S

• W= F . S Cosθ
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EXAMPLE OF WORK

• र्दि कोई कुली अपने मसर पर बोझ रखकर क्षैतिर् 
दिशा िें िलिा है िो ककरे् वारे् कार्य का िान शून्र् 
होिा है। 

• तर्ोंकक बल और ववस्थापन के बीि का कोण 90° होगा

• If a porter walks horizontally with a load on his 
head, then the value of the work done is zero.

• Because angle between the force and the 
displacement
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EXAMPLE OF WORK

• 100kg का बोहि लेकर अगर कोई व्र्क्ति कई वर्षों
िक भी खडा रहिा है। िो ककर्ा गर्ा कार्य का िान 
शुन्र् होगा ।

• If a person takes a weight of 100kg for stands 
many years, then the value of the work done will 
be zero..
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EXAMPLE OF WORK

• अगर कोई व्र्क्ति ककसी िीवार पर धतका लगािा है 
िो ववस्थापन नहीं होिा है अथायि ् (θ =0) िो इसमलए 
व्र्क्ति द्वारा कार्य का िान भी शुन्र् होगा

• If a person pushes on a wall then there is no 
displacement i.e. (θ=0) so hence the value of 
work done by the person will also be zero
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Q. र्दि ककसी वस्िु पर 10N का बल क्षैतिर् से 30. 
कोण पर आरोवपि होिा है और ववस्थापन 10m होिा है, 
िो ककरे् गए कार्य का िान ज्ञाि करें।
Q. the force of 10N on an object is applied at an 
angle of 30. with the horizontal and the 
displacement is 10m, then find the value of work 
done.
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IMPORTANT POINTS

• ककरे् गरे् कार्य का िान धनात्िक, ऋणात्िक िौर 
शुन्र् िीनों हो सकिा है। तर्ोंकक Cosθ की value       
-1 < Cosθ <1 िें Existकरिी है।

• The value of work done can be positive, negative 
and zero. Because the value of Cosθ lies in          
-1 < Cosθ < 1
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IMPORTANT POINTS
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IMPORTANT POINTS

• The work done by the force of friction is negative.

• घर्षयण बल के द्वारा ककरे् गरे् कार्य का िान
ऋणात्िक होिा है।
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IMPORTANT POINTS

• र्ब  बल िथा ववस्थापन एक ही दिशा िें होिा है। िब बल द्वारा ककर्ा 
गर्ा कार्य धनात्िक होगा

• When Force and displacement are in the same direction. Then the work 
done by the force will be positive.

• When force and displacement are in opposite directions. Then the work 
done by the force will be Negative

• र्ब बल िथा ववस्थापन ववपरीि दिशा िें होिे हैं। िब बल द्वारा ककर्ा 
गर्ा कार्य ऋणात्िक होगा
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IMPORTANT POINTS

• ककसी बल द्वारा सवायचधक कार्य = र्ब ववस्थापन बल 
की दिशा िें हो

• Maximum work done by a force = when 
displacement is in the direction of force
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Q . र्दि ककसी वस्िु पर 10 N का बल आरोवपि होिा है 
और वह वस्िु बूल की दिशा िें 15 िी. ववस्थावपि होिा 
है, िो ककरे् गरे् कार्य का िान तर्ा होगा ?

Q. If a force of 10N is applied on an object and that 
object moves 15 m in the direction of the force. is 
displaced, what will be the value of the work done?
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Q. एक व्र्क्ति 10 mint िें कार्य 100J करिा हैं और 
िसूरा व्र्क्ति 20 mint िें उसी कार्य को करिा है िो 
ककसके द्वारा कार्य िहत्ति होगा ? 

Q. One person does 100J of work in 10 mints and 
another person 20 mint in the same does the work, then 
by whom will the work be maximum? 
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Q. र्दि ककसी वस्िु पर 5 न्र्ूिन का बल आरोवपि होिा 
है और वह वस्िू बल की OPPOSITE दिशा िे 10 िी. 
ववस्थावपि होिा है िो ककरे् गरे् कार्य का िान होगा

Q. If a force of 5 Newton is applied on an object and 
that object10 m in the opposite direction of force. If 
displaced, what will be the value of the work done?
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ENERGY (उर्ाय)
➢कार्य करने की क्षििा को उर्ाय कहिे हैं।

➢Energy is the ability to do work.

➢Ex:

▪ Mass Energy, द्रव्र्िान उर्ाय
▪ Solar Energy, सरू्य उर्ाय
▪ Light Energy, प्रकाश उर्ाय 
▪ Thermal Energy, उटिीर् उर्ाय, 
, 
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Examples of Energy

▪ Electrical Energy,   ववद्र्ुि उर्ाय

▪ Sound Energy,       ध्वतन उर्ाय

▪ Mechanical Energy र्ांत्रत्रक उर्ाय

▪ Chemical Energy, रासार्तनक ऊर्ाय

▪ Nuclear Energy, नामभकीर् ऊर्ाय
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1. द्रव्र्िान उर्ाय (Mass Energy ) 

• प्रत्रे्क द्रव्र् (Matter) िें उसके द्रव्र्िान के कारण 
उसिें उर्ाय सचंिि होिी है।

• Due to its mass in every matter, energy is stored in it. 
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• र्ह ऑइस्िीन द्वारा दिर्ा गर्ा द्रव्र्िान उर्ाय सिी 
है।

• It is equal to the mass energy given by Einstein. 
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• इसे आपेक्षक्षकिा मसद्धान्ि अथवा सापेक्षक्षकिा का 
मसद्धान्ि अथवा चथओरी ऑफ ररलेदिववदि भी कहा 
र्ािा है। 

• नामभकीर् ऊर्ाय र्ा परिाण ुउर्ाय डसं द्रव्र्िान उर्ाय से 
ही प्राप्ि होिे हैं

• It is also called relativity theory or theory of relativity 
or theory of relativity. 

• Nuclear energy or nuclear energy is obtained from the 
mass energy only.
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2. सूर्य उर्ाय (Solar Energy)

• हिारे सौरिण्डल िें उर्ाय का सवायचधक प्रत्र्क्ष एवं 
ववशाल क्षेत्र सरू्य ही है।

• The sun is the most direct and vast field of energy in 
our solar system.
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3. रासार्तनक उर्ाय (Chemical Energy)

Energy is produced by the chemical combination or 
reaction of different elements and substances. It is called 
chemical energy.
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• ववमभन्न ित्वों का िथा पिाथों का रासार्तनक सरं्ोग 
र्ा अमभकिर्ा से उर्ाय व्र्ुत्पादिि होिी है। रासार्तनक 
उर्ाय कहलािी है।
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4. नामभकीर् उर्ाय (Nuclear Energy)

• परिाण ुका नामभक भी उर्ाय का भडंार है इसका 
ववखंडन अथवा सरं्न कर इस उर्ाय को प्राप्ि ककर्ा 
र्ािा है।

• इसी आधार पर परिाण ुबि, हाइड्रोर्न बि, , 
नाइट्रोर्न बि इत्र्ादि बनारे् र्ािे हैं

• The nucleus of an atom is also a storehouse of energy, 
this energy is obtained by fission or fusion. 

• On this basis atomic bombs, hydrogen bombs, nitrogen 
bombs
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NUCLEAR FUSION (नामभकीर् संलर्न)

• Nuclear fusion is a reaction through which two or more 
light nuclei collide to form a heavier nucleus.
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NUCLEAR FUSION (नामभकीर् संलर्न)

• र्ब िो हल्के नामभक परस्पर सरं्ुति होकर एक भारी 
ित्व के नामभक की रिना करिे हैं िो इस प्रकिर्ा को 
नामभकीर् सलंर्न कहिे हैं।
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NUCLEAR FISSION (नामभकीर् ववखण्डन )

• Nuclear fission is a reaction where the nucleus of 
an atom splits into two or more smaller nuclei, 
while releasing energy
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NUCLEAR FISSION (नामभकीर् ववखण्डन )

वह प्रकिर्ा क्र्सिे एक भारी नामभक िो लगभग बराबर 
नामभकों िें िूि र्ािा हैं ववखण्डन (fission) कहलािा हैं
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PROBLEM ON WORK

Q A girl is carrying a school bag of 3 kg mass on her back and 
moves 200 m on a leveled road. The work done against the 
gravitational force will be (g=10 m/s2) :

Q. एक लडकी अपनी पीठ पर 3 ककलो वर्न का स्कूल बैग मलए 
हुए है और एक सििल सडक पर 200 िीिर िलिी है। 
गुरुत्वाकर्षयण बल के ववरुद्ध ककर्ा गर्ा कार्य होगा (g=10 m/s2)

A. 6J

B. 6000J

C. ZERO

D. 0.6J
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PROBLEM ON WORK

Q. When a force of 10KN is applied on a body of 20kg 
with displacement of 30cm then calculate the angle 
between force and displacement if work is 1500J.

Q. र्ब 30cm के ववस्थापन के साथ 20kg के शरीर पर 
10KN का बल लगार्ा र्ािा है िो बल और ववस्थापन के 
बीि के कोण की गणना करें र्दि कार्य 1500J है ?

A. 45°

B. 30°

C. 60°

D. 90°
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PROBLEM ON WORK

Q A cyclist comes to a skidding stop in 10 m. During this 
process, the force on the cycle due to the road is 200 N and is 
directly oppose to the motion.

• (a) How much work does the road do on the cycle?

• (b) How much work does the cycle do on the road?

Q. एक साइककल िालक 10 िीिर िें क्स्कडडगं स्िॉप पर आिा है। 
इस प्रकिर्ा के िौरान, सडक के कारण साइककल पर लगने वाला 
बल 200 N है और गति का सीधा ववरोध करिा है।
(ए) साइककल पर सडक ककिना काि करिी है?
(ख) साइककल सडक पर ककिना काि करिी है?
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PROBLEM ON WORK

Q. Work done by the gravitational force on a 
body of mass m moving on a smooth 
horizontal surface through a distance s is: (Given 
acceleration due to gravity =g):

Q. िरूी s के िाध्र्ि से एक चिकनी क्षैतिर् सिह पर 
िलिे हुए m द्रव्र्िान के एक वपडं पर गरुुत्वाकर्षयण बल 
द्वारा ककर्ा गर्ा कार्य है: (गरुुत्वाकर्षयण के कारण त्वरण 
g=10m/sec2)

A. mgs

B. -mgs

C.2mgs

D.0
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5. ध्वतन उर्ाय (Sound Energy)

▪ If an object vibrates, sound is produced due to its 
vibrations in which energy is contained. Our 
eardrums also vibrate with the sound produced 
by someone speaking. By which we can hear 
sound.
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5. ध्वतन उर्ाय (Sound Energy)

▪ र्दि कोई वस्िु कंपन करिी है, िो उसके कंपनों के 
कारण ध्वतन व्र्ुत्पादिि होिी है क्र्सिें उर्ाय तनदहि 
होिी है िेर् आवार् करिी हुई वार्ुर्ान के गरु्रने से 
कभी - कभी घरों की खखडककर्ों के शीशे ििक र्ािे 
हैं। ककसी के बोलने से व्र्ुत्पादिि ध्वतन से हिारे कान 
के पिे भी कम्पन्न करिे हैं। क्र्ससे हि ध्वतन को 
सनु सकिे हैं।
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6. प्रकाश उर्ाय (Light Energy)

▪ ववमभन्न प्रकाश स्त्रोिों सरू्य िीपक ववद्र्ुि बल्ब आदि 
से उत्सक्र्यि प्रकाश उर्ाय तनदहि होिी है। क्र्से प्रकाश 
उर्ाय कहिे हैं। र्सेै- फोिो इलेक्तट्रक सेल, सौर कुकर 
िें, हरे पौधे अपना भोर्न तनिायण िें।

▪ Light energy emitted from various light sources, 
sun lamps, electric bulbs, etc. is contained. which 
is called light energy. For example, in photo 
electric cell, solar cooker, green plants in making 
their own food.
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7. Heat Energy (उटण ऊर्ाय)

▪ Heat or heat is generated by the burning of 
various objects, radiation of solar energy, friction 
of two surfaces, etc. which is called thermal 
energy.

▪ ववमभन्न वस्िुओं के र्लने, सौर उर्ाय के ववककरण, िो
सिहों के घर्षयण, आदि से गिी र्ा उटिा उत्पन्न होिी है।
क्र्से उटिीर् उर्ाय कहिे हैं।
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8. Mechanical Energy (र्ांत्रत्रक उर्ाय)
▪ It is mainly of two types. 

1. Kinetic Energy 

2. Potential Energy

▪ र्ह िखु्र्िः िो प्रकार की होिी हैं।
1. गतिर् ऊर्ाय (kinetic Energy)

2. क्स्थतिर् ऊर्ाय (Potential Energy)
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KINETIC ENERGY (गतिर् ऊर्ाय)
• The ability of an object to do work due to motion 

is called kinetic energy. If an object has mass ‘m’ 
and velocity is ‘v’, then it is called the kinetic 
energy of the object.

• ककसी वस्िु िें गति के कारण र्ो कार्य करने की 
क्षििा होिी है उसे गतिर् ऊर्ाय कहिे हैं। र्दि ककसी 
वस्िु का द्रव्र्िान m हो िथा वेग v हो िो उसे वस्िु 
की गतिर् उर्ाय
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Potential Energy (संभाववि ऊर्ाय)
• The ability to do work due to the position of an 

object. her position It's called Potential Energy

• ककसी वस्िु की क्स्थति के कारण र्ो कार्य करने की 
क्षििा होिा है। उसे क्स्थतिर्ष उर्ाय कहिे है !
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