
2022 Asian Para Games 

Questions



1. Which of the following 

editions of the 2022 Asian 

Para Games was held in 

Hangzhou, China, from 22 

October 2023 to 28 October 

2023?

A. 2nd 

B. 3rd 

C. 4th 

D. 5th 

1. 2022 एशियाई पैरा खेल ों का

शिम्नशलखखत में से कौि सा

सोंस्करण 22 अकू्टबर 2023 से

28 अकू्टबर 2023 तक हाोंगझ,ू 

चीि में आय शित शकया गया था?

A. 2nd

B. 3rd

C. 4th

D. 5th
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• In October 2023, China 

organised the 4th edition 

of the 2022 Asian Para 

Games from 22 October 

2023 to 28 October 2023.

• Previous edition:

• 2010: Hosted in 

Guangzhou, China

• 2014: Hosted in Incheon, 

South Korea

• 2018: Hosted in Jakarta, 

Indonesia

• Upcoming edition:

• 2026: Hosted by Aichi-

• अकू्टबर 2023 में, चीि िे 22

अकू्टबर 2023 से 28 अकू्टबर 2023

तक 2022 एशियाई पैरा खेल ों के

चौथे सोंस्करण का आय िि शकया।

• शपछला सोंस्करण:

• 2010: गुआोंगजौ, चीि में आय शित

शकया गया

• 2014: इोंशचय ि, दशिण क ररया में

आय शित शकया गया

• 2018: िकाताा, इोंड िेशिया में

आय शित शकया गया

• आगामी सोंस्करण:

• 2026: आइची-िाग या, िापाि द्वारा

आय शित



2. How many gold medals 

were won by the Indian Para 

athletes at the fourth edition 

of the Asian Para Games 

2023, held in Hangzhou, 

China?

A. 29

B. 35

C. 28

D. 20

2. चीि के हाोंगझू में आय शित

एशियाई पैरा गेम्स 2023 के चौथे

सोंस्करण में भारतीय पैरा

एथलीट ों िे शकतिे स्वणा पदक

िीते?

A. 29

B. 35

C. 28

D. 20
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• The Indian Para athletes 

finished the Asian Para 

Games 2022 with 111 

medals, including 29 gold, 

31 silver, and 51 bronze, 

in Hangzhou, China.

• With this tally, India broke 

its 2018 record, in which 

India won 72 medals, 

including 15 gold.

• In 2023, India sent 303 

athletes (191 men and 112 

women) to the fourth 

edition of the Asian Para 

• भारतीय पैरा एथलीट ों िे चीि

के हाोंगझू में एशियाई पैरा

गेम्स 2022 में 29 स्वणा, 31

रित और 51 काोंस्य सशहत

111 पदक ों के साथ समापि

शकया।

• प्रमुख शबोंदु:

• इस आोंकडे के साथ भारत िे

अपिा 2018 का ररकॉडा त ड

शदया, शिसमें भारत िे 15

स्वणा सशहत 72 पदक िीते थे।

• 2023 में, भारत िे 22 से 28

अकू्टबर, 2023 तक हाोंगझ,ू 

चीि में एशियाई पैरा खेल ों के



• With 111 medals, India 

finished fifth, after China, 

Iran, Japan, and the 

Republic of Korea.

• China topped the tally with 

521 medals, including 214 

gold.

• 111 पदक ों के साथ, भारत

चीि, ईराि, िापाि और

क ररया गणराज्य के बाद

पाोंचवें स्थाि पर रहा।

• चीि 214 स्वणा सशहत 521

पदक ों के साथ िीर्ा पर रहा।



3. Who among the following 

has won the 100th medal i.e. 

26th gold for India at the 

2022 Asian Para Games was 

held in Hangzhou, China?

A. Ankur Dhama

B. Nishad Kumar

C. Ram Pal

D. Dilip Gavit

3. शिम्नशलखखत में से शकसिे चीि

के हाोंगझू में आय शित 2022

एशियाई पैरा खेल ों में भारत के

शलए 100वाों पदक यािी 26वाों

स्वणा िीता है?

A अोंकुर धामा

B.शिर्ाद कुमार

C. राम पाल

D. शदलीप गाशवत
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• Dilip Gavit, hails from 

Nashik, has won the 100 

medal in the men's T-47 

400m event, at the 2022 

Asian Para Games was 

held in Hangzhou, China.

• He also won the 26th gold 

at the event.

• िाशसक के रहिे वाले शदलीप

गाशवत िे चीि के हाोंगझू में

आय शित 2022 एशियाई पैरा

खेल ों में पुरुर् ों की टी-47 400

मीटर स्पधाा में 100 वाों पदक

िीता है।

• उन् ोंिे इस स्पधाा में 26वाों

स्वणा भी िीता।



4. With 111 medals, India 

ranked fifth in the 2022 Asian 

Para Games. In this context, 

which of the following 

countries has better 

performed India?

A. Uzbekistan

B. Japan

C. Indonesia 

D. Thailand 

4. 2022 एशियाई पैरा खेल ों में

111 पदक ों के साथ भारत पाोंचवें

स्थाि पर रहा। इस सोंदभा में, 

शिम्नशलखखत में से शकस देि िे

भारत का प्रदिाि बेहतर शकया

है?

A. उज़्बेशकस्ताि

B. िापाि

C. इोंड िेशिया

D. थाईलैंड
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• With 111 medals, India 

ranked fifth in the 2022 

Asian Games, at 

Hangzhou, China.

• China topped the medal 

tally with 521 medals 

including 214 (Gold), 167 

(Silver), and 140 (Bronze), 

followed by Iran, Japan, 

and South Korea.

• 111 पदक ों के साथ, भारत

चीि के हाोंगझू में 2022

एशियाई खेल ों में पाोंचवें स्थाि

पर रहा।

• चीि 214 (स्वणा), 167 (रित), 

और 140 (काोंस्य) सशहत 521

पदक ों के साथ पदक ताशलका

में िीर्ा पर है, उसके बाद

ईराि, िापाि और दशिण

क ररया हैं।



5. Name the Paralympic 

Javelin Thrower, who broke 

the World Record to win gold 

at the Hangzhou Asian Para 

Games 2022.

A. Sumit Antil

B. Pushpendra Singh

C. Dinesh Priyantha

D. Sundar Singh Gurjar

5. उस पैरालोंशपक भाला फें क

खखलाडी का िाम बताइए, शिसिे

हाोंग्ज एशियाई पैरा गेम्स 2022

में स्वणा िीतिे का शवश्व ररकॉडा

त डा।

A. सुशमत अोंशतल

B. पुष्पेंद्र शसोंह

C. शदिेि शप्रयोंता

D. सुन्दर शसोंह गुिार



5. Name the Paralympic 

Javelin Thrower, who broke 

the World Record to win gold 

at the Hangzhou Asian Para 

Games 2022.

A. Sumit Antil

B. Pushpendra Singh

C. Dinesh Priyantha

D. Sundar Singh Gurjar

5. उस पैरालोंशपक भाला फें क

खखलाडी का िाम बताइए, शिसिे

हाोंग्ज एशियाई पैरा गेम्स 2022

में स्वणा िीतिे का शवश्व ररकॉडा

त डा।

A. सुशमत अोंशतल

B. पुष्पेंद्र शसोंह

C. शदिेि शप्रयोंता

D. सुन्दर शसोंह गुिार



• India's Paralympic Javelin 

Thrower, Sumit Antil broke 

the World Record at the 

Hangzhou Asian Para 

Games 2022.

• Key Points:

• He bettered his own 

javelin throw F64 world 

record with a stunning 

73.29m effort to win gold.

• He also broke his own 

previous world record of 

70.83m.

• Another Indian Paralympic 

• भारत के पैरालोंशपक भाला

फें क खखलाडी, सुशमत अोंशतल

िे हाोंग्ज एशियाई पैरा गेम्स

2022 में शवश्व ररकॉडा त ड

शदया।

• प्रमुख शबोंदु:

• उन् ोंिे स्वणा पदक िीतिे के

शलए 73.29 मीटर के िािदार

प्रयास के साथ अपिे ही भाला

फें क F64 शवश्व ररकॉडा क 

बेहतर बिाया।

• उन् ोंिे 70.83 मीटर का

अपिा शपछला शवश्व ररकॉडा

भी त ड शदया।



6. Which of the following 

Indian Athletes were the 

opening Flag bearers at the 

2022 Asian Para Games, in 

China?

A. Amit Kumar Saroha and 

Parul Parmar

B. Nishad Kumar and  Parul

Parmar

C. Shailesh Kumar and Monu

Ghangas

D. Monu Ghangas and Amit 

Kumar

6. शिम्नशलखखत में से कौि से

भारतीय एथलीट चीि में 2022

एशियाई पैरा खेल ों में उद्घाटि

ध्विवाहक थे?

A. अशमत कुमार सर हा और

पारुल परमार

B.शिर्ाद कुमार और पारुल

परमार

C. िैलेि कुमार और म िू

घिगस

D. म िू घिगस और अशमत

कुमार
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• Opening Flag Bearers: 

Parul Parmar and Amit 

Saroha

• Parul Parmar is a 

renowned Para Shuttler, 

while Amit Saroha is a 

Para-club Thrower.

• उद्घाटि ध्विवाहक: पारुल

परमार और अशमत सर हा

• पारुल परमार एक प्रशसद्ध पैरा

िटलर हैं, िबशक अशमत

सर हा पैरा-क्लब थ्र अर हैं।



7. How many Indian Para 

athletes were sent to 2022 

Asian Para Games, held in 

China?

A. 210

B. 150

C. 313

D. 360

7. चीि में आय शित 2022

एशियाई पैरा खेल ों में शकतिे

भारतीय पैरा एथलीट ों क भेिा

गया था?

A. 210

B. 150

C. 313

D. 360



7. How many Indian Para 

athletes were sent to 2022 

Asian Para Games, held in 

China?

A. 210

B. 150

C. 313

D. 360

7. चीि में आय शित 2022

एशियाई पैरा खेल ों में शकतिे

भारतीय पैरा एथलीट ों क भेिा

गया था?

A. 210

B. 150

C. 313

D. 360



India has send it’s largest-

ever contingent, consisting of 

313 athletes, to compete in 

various events at the Asian 

Para Games 2023.

भारत िे एशियाई पैरा गेम्स

2023 में शवशभन्न स्पधााओों में

प्रशतस्पधाा करिे के शलए अपिा

अब तक का सबसे बडा दल भेिा

है, शिसमें 313 एथलीट िाशमल

हैं।



8. In which of the following 

sports, India has won the 

maximum number of medals 

including gold, silver, and 

bronze at the 2022 Asian 

Para Games, held in China?

A. Badminton

B. Archery 

C. Athletics

D. Shooting 

8. चीि में आय शित 2022

एशियाई पैरा खेल ों में भारत िे

शिम्नशलखखत में से शकस खेल में

स्वणा, रित और काोंस्य सशहत

अशधकतम पदक िीते हैं?

A. बैडशमोंटि

B. तीरोंदािी

C. एथलेशटक्स

D. िूशटोंग
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India won a maximum 

number of medals in 

Athletics, i.e. 55 medals 

including 18 Gold, 17 silver, 

and 20 bronze.

In Badminton, India won 21 

medals, followed by archery 

and shooting.

भारत िे एथलेशटक्स में सवााशधक

55 पदक िीते, शििमें 18 स्वणा, 

17 रित और 20 काोंस्य िाशमल

हैं।

बैडशमोंटि में भारत िे 21 पदक

िीते, उसके बाद तीरोंदािी और

शििािेबािी में पदक िीते।



9. Who among the following 

has won the gold medal in 

the Men's High Jump-T47, at 

the 2022 Asian Para Games?

A. Ankur Dhama

B. Nishad Kumar

C. Ram Pal

D. Shailesh Kumar

9. शिम्नशलखखत में से शकसिे

2022 एशियाई पैरा खेल ों में

पुरुर् ों की ऊों ची कूद-टी47 में

स्वणा पदक िीता है?

A. अोंकुर धामा

B. शिर्ाद कुमार

C. राम पाल

D. िैलेि कुमार
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Nishad Kumar bagged a gold 

medal for India with a new 

Asian Games record in the 

Men’s High Jump T47 at the 

4th Asian Para Games 2022.

He won gold with a jump of 

2.02m, while China’s Hongjie

Chen settled for silver 

(1.94m).

चौथे एशियाई पैरा गेम्स 2022 में

पुरुर् ों की ऊों ची कूद टी47 में

शििाद कुमार िे िए एशियाई

खेल ों के ररकॉडा के साथ भारत

के शलए स्वणा पदक िीता।

उन् ोंिे 2.02 मीटर की छलाोंग

लगाकर स्वणा पदक िीता, 

िबशक चीि के ह ोंगिी चेि क 

रित (1.94 मीटर) से सोंत र्

करिा पडा।



10. Who among the following 

has won the bronze medal at 

the Women's K44 -47kg in 

Taekwondo at the 2022 

Asian Para Games?

A. Sheetal Devi

B. Sarita Adhana

C. Jyoti Baliyan

D. Aruna

10. शिम्नशलखखत में से शकसिे

2022 एशियाई पैरा खेल ों में

तायक् ोंड में मशहलाओों के K44 -

47 शकग्रा में काोंस्य पदक िीता

है?

A. िीतल देवी

B.सररता अधािा

C. ज्य शत बशलयाि

D. अरुणा
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47 शकग्रा में काोंस्य पदक िीता

है?

A. िीतल देवी

B.सररता अधािा

C. ज्य शत बशलयाि

D. अरुणा



Aruna Tanwar won bronze 

medal in the women's K44 47 

kg event in Taekwondo, at 

the 2022 Asian Games.

While Islamic Republic of 

Iran's Roza Ebrahimi

defeated Kazakhstan's 

Kamilya Dosmalova to win 

the gold medal.

अरुणा तोंवर िे 2022 एशियाई

पैरा खेल ों में ताइक्ाोंड में

मशहलाओों की K44 47 शकल ग्राम

स्पधाा में काोंस्य पदक िीता।

िबशक इस्लाशमक ररपखिक

ऑफ ईराि की र िा इब्राशहमी िे

किाशकस्ताि की काशमल्या

ड स्माल वा क हराकर स्वणा

पदक िीता।



11. Who among the following 

has won the bronze medal at 

Men's Club Throw-F51 in 

Athletics, at the 2022 Asian 

Para Games?

A. Monu Ghangas

B. Pranav Soorma

C. Dharambir

D. Amit Kumar
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Pranav Soorma won gold in 

the men's club throw-F51 

category.

Dharambir settles for silver 

and Amit Saroha bags the 

bronze medal.

प्रणव सूरमा िे पुरुर् क्लब थ्र -

F51 वगा में स्वणा पदक िीता।

धरमबीर क रित और अशमत

सर हा क काोंस्य पदक शमला।



12. Name the women athlete, 

who won gold at the 

Women's 400m-T20, at 2022 

Asian Para Games?

A. Sheela Devi 

B. Deepthi Jeevanji

C. Rakshitha Raju

D. Nimisha

Chakkungalparambil

12. उस मशहला एथलीट का िाम

बताइए, शिसिे 2022 एशियाई

पैरा खेल ों में मशहलाओों की 400

मीटर-टी20 में स्वणा पदक िीता?

A. िीला देवी

B. दीखि िीवििी

C. रशिता रािू

D. शिशमर्ा चकु्ों गलपराखिल
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Deepthi Jeevanji from India 

won a gold medal in the 

women's 400m-T20 event at 

the Asian Para Games, 

setting a new record. 

Ajay Kumar also secured a 

silver medal in the Athlete 

men's 400m-T64 event.

Manish Kaurav won a bronze 

medal in the Canoe Men's 

KL3 Final event.

भारत की दीखि िीवििी िे

एशियाई पैरा खेल ों में मशहलाओों

की 400 मीटर-टी20 स्पधाा में

िया ररकॉडा बिाते हुए स्वणा

पदक िीता।

अिय कुमार िे एथलीट पुरुर् ों

की 400 मीटर-टी64 स्पधाा में भी

रित पदक हाशसल शकया।

मिीर् कौरव िे कैि मेन्स

केएल3 फाइिल इवेंट में काोंस्य

पदक िीता।



13. Kapil Parmar, who won 

the silver in the Men -60kg 

J1, at 2022 Asian Para 

Games, is associated with 

which of the following sports?

A. Canoe

B. Shooting 

C. Athlete

D. Judo 

13. कशपल परमार, शिन् ोंिे

2022 एशियाई पैरा खेल ों में

पुरुर् -60 शकग्रा िे1 में रित

पदक िीता, शिम्नशलखखत में से

शकस खेल से िुडे हैं?

A. ड ोंगी

B. िूशटोंग

C. एथलीट

D. िूड 
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Kapil Parmar has clinched a 

remarkable Silver in Men's -

60 Kg J1 in Judo at Asian 

Para Games.

कशपल परमार िे एशियाई पैरा

खेल ों में िूड में पुरुर् ों के 60 

शकल ग्राम िे1 में उले्लखिीय

रित पदक िीता है।



14. How many events Indian 

female athletes win medals 

at the 2022 Asian Para 

Games, held in China?

A. 29

B. 33

C. 37

D. 71

14. चीि में आय शित 2022

एशियाई पैरा खेल ों में भारतीय

मशहला एथलीट ों िे शकतिी

स्पधााओों में पदक िीते?

A. 29

B. 33
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15. In October 2023, who 

among the following has won 

the gold medal in the Athletic 

Men's High Jump-T64 at the 

2022 Asian Para Games?

A. Ajay Kumar

B. Manish Kaurav

C. Praveen Kumar

D. Unni Renu

15. अकू्टबर 2023 में, 2022

एशियाई पैरा खेल ों में एथलेशटक

पुरुर् ऊों ची कूद-टी64 में

शिम्नशलखखत में से शकसिे स्वणा

पदक िीता है?

A. अिय कुमार

B.मिीर् कौरव

C. प्रवीण कुमार

D. उन्नी रेिू
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Praveen Kumar won the gold 

medal in the Men's High 

Jump-T64 Final, at the 2022 

Asian Para Games.

प्रवीण कुमार िे 2022 एशियाई

पैरा खेल ों में पुरुर् ों की ऊों ची

कूद-टी64 फाइिल में स्वणा पदक

िीता।



16. In October 2023, 

Sidhartha Babu won the gold 

in which of the following 

events at the 2022 Asian 

Para Games?

A. Mixed 50m Rifle Prone

B. Men's Shot Put-F46

C. Men's Singles SL4

D. Men's Singles SL3

16. अकू्टबर 2023 में, शसद्धाथा

बाबू िे 2022 एशियाई पैरा खेल ों

में शिम्नशलखखत में से शकस स्पधाा

में स्वणा पदक िीता?

A. शमशित 50 मीटर राइफल प्र ि

B. पुरुर् ों का िॉट पुट-F46

C. पुरुर् एकल SL4

D. पुरुर् एकल SL3
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Sidhartha Babu added one 

more gold medal for India by 

finishing first in Mixed 50m 

Rifle Prone SH1.

Men's Shot Put-F46: Sachin

Khilari (Gold)

Men's Singles SL4: Suhas

Lalinakere Yathiraj (Gold)

Men's Singles SL3: Pramod

Bhagat (Gold)

शसद्धाथा बाबू िे शमशित 50 मीटर

राइफल प्र ि एसएच1 में पहला

स्थाि हाशसल करके भारत के

शलए एक और स्वणा पदक ि डा।

पुरुर् िॉट पुट-F46: सशचि

खखलारी (स्वणा)

पुरुर् एकल SL4: सुहास

लाशलिाकेरे यशतराि (स्वणा)

पुरुर् एकल SL3: प्रम द भगत

(स्वणा)



17. What is the slogan of the 

2022 Asian Para Games?

A. Hearts meet, Dreams 

shine

B. Stronger Together, Rising 

Above

C. Friendship, Solidarity, and 

Progress

D. Unity in Diversity, Power in 

Sport

17. 2022 एशियाई पैरा खेल ों का

िारा क्या है?

A. Hearts meet, Dreams 

shine

B. Stronger Together, Rising 

Above

C. Friendship, Solidarity, and 

Progress

D. Unity in Diversity, Power in 

Sport
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The slogan for the Asian 

Para Games is “Hearts meet, 

Dreams shine”, mirroring the 

core message and style of 

the slogan for Asian Games: 

“Heart to Heart, @Future”.

एशियाई पैरा खेल ों का िारा है

"शदल शमलते हैं, सपिे चमकते हैं", 

ि एशियाई खेल ों के िारे के मूल

सोंदेि और िैली क दिााता है: 

"शदल से शदल, @भशवष्य"।



18. In October 2023, Darpan

Inani won the gold medal at 

the Men's Individual Rapid 

VI-B1, at 2022 Asian Para 

Games, is associated with 

which sports?

A. Judo 

B. Chess

C. Athletics

D. Swimming 

18. अकू्टबर 2023 में, दपाण

इिािी िे 2022 एशियाई पैरा

खेल ों में पुरुर् ों की व्यखिगत

रैशपड VI-B1 में स्वणा पदक

िीता, यह शकस खेल से सोंबोंशधत

है?

A. िूड 

B. ितरोंि

C. एथलेशटक्स

D. तैराकी
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India's final count was 29 

gold, 31 silver, 51 bronze and 

they finished fifth behind 

China, Iran, Japan, and 

Korea.

The last day of action 

belonged to the chess 

contingent led by Darpan

Inani who won the individual 

and team gold.

भारत की अोंशतम शगिती 29

स्वणा, 31 रित, 51 काोंस्य थी

और वे चीि, ईराि, िापाि और

क ररया के बाद पाोंचवें स्थाि पर

रहे।

कारावाई का आखखरी शदि दपाण

इिािी के िेतृत्व वाले ितरोंि दल

का था, शिन् ोंिे व्यखिगत और

टीम स्वणा िीता।



19. Which category of 

athletes participate in the 

Asian Para Games?

A. Athletes with physical 

disabilities

B. Athletes with intellectual 

disabilities

C. Athletes with visual 

impairments

D. All of the above

19. एशियाई पैरा खेल ों में शकस

िेणी के एथलीट भाग लेते हैं?

A. िारीररक रूप से अिम

एथलीट

B. बौखद्धक शवकलाोंगता वाले

एथलीट

C. दृशिबाशधत एथलीट

D. उपर ि सभी
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The 4th Asian Para Games is 

commonly referred to as the 

Hangzhou 2022 Asian Para 

Games.

These sports are a multisport 

competition that takes place 

concurrently with the 2022 

Asian Games for Asian 

athletes with disabilities.

चौथे एशियाई पैरा खेल ों क 

आमतौर पर हाोंग्ज 2022

एशियाई पैरा खेल ों के रूप में

िािा िाता है।

ये खेल एक बहु-खेल प्रशतय शगता

है ि शवकलाोंग एशियाई एथलीट ों

के शलए 2022 एशियाई खेल ों के

साथ-साथ आय शित की िाती

है।



20. The 2022 Asian Para 

Games featured a new event, 

which was the first time it was 

included in the games. What 

was that event?

A. Para Taekwondo

B. Para Canoe

C. Both A and B

D. Swimming

20. 2022 एशियाई पैरा खेल ों में

एक िया कायाक्रम पेि शकया

गया, ि पहली बार खेल ों में

िाशमल शकया गया था। वह

घटिा क्या थी?

A. पैरा ताइक्ाोंड 

B. पैरा ड ोंगी

C. A और B द ि ों

D. तैराकी
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The Games featured 501 

gold medal events in 22 

sports (in 23 disciplines) 

which were split into many 

events, including Para 

Taekwondo, Para Canoe and 

Go which were included for 

the first time in the games' 

programme

खेल ों में 22 खेल ों (23 शवर्य ों में) 

में 501 स्वणा पदक स्पधााएों

िाशमल थी ों, शिन्ें पैरा तायक् ोंड ,

पैरा कैि और ग सशहत कई

स्पधााओों में शवभाशित शकया गया

था, शिन्ें पहली बार खेल ों के

कायाक्रम में िाशमल शकया गया

था।



21. How many nations 

participated in the 2022 

Asian Para Games?

A. 36

B. 43

C. 53

D. 61

21. 2022 एशियाई पैरा खेल ों में

शकतिे देि ों िे भाग शलया?

A. 36

B. 43

C. 53

D. 61
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The Hangzhou Asian Para 

Games include nearly 4,000 

participants from 43 countries 

participating in 566 gold-

medal events across 22 

sports.

The Hangzhou Asian Para 

Games were initially slated 

for October 9-15, 2022, but 

were pushed back a year 

because of the COVID-19 

epidemic.

हाोंग्ज एशियाई पैरा खेल ों में 43

देि ों के लगभग 4,000 प्रशतभागी

22 खेल ों में 566 स्वणा-पदक

स्पधााओों में भाग ले रहे हैं।

हाोंग्ज एशियाई पैरा गेम्स िुरू में

9-15 अकू्टबर, 2022 के शलए

शिधााररत थे, लेशकि COVID-19 

महामारी के कारण इसे एक साल

पीछे धकेल शदया गया।



22. What is the name of the 

mascot of the 2022 Asian 

Para Games?

A. Fei Fei

B. Merpati

C. Thambi

D. Mawar

22. 2022 एशियाई पैरा खेल ों के

िुभोंकर का क्या िाम है?

A. फी फी

B. मेरपशत

C. थिी

D. मावर
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Fei Fei is a character inspired 

by the motive of the divine 

bird in the Liangzhu culture, 

and which is a symbol of bliss 

in local legend, was unveiled 

online on 16 April 2020 as 

the official mascot of the 

Games.

फेई फेई एक चररत्र है ि 

शलआोंगझू सोंसृ्कशत में शदव्य पिी

के मकसद से पे्रररत है और ि 

स्थािीय शकों वदोंती में आिोंद का

प्रतीक है, इसका खेल ों के

आशधकाररक िुभोंकर के रूप में

16 अपै्रल 2020 क ऑिलाइि

अिावरण शकया गया था।



23. How many medals more 

have been won by India at 

the Asian Para Games 2022, 

compared to the Asian 

Games 2022?

A. 10

B. 5

C. 4

D. 6

23. एशियि गेम्स 2022 की

तुलिा में एशियि पैरा गेम्स

2022 में भारत िे शकतिे पदक

अशधक िीते हैं?

A. 10

B. 5

C. 4

D. 6
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With 29 gold, 31 silver, and 

51 bronze, the Indian para-

athletes won four medals 

more than the record tally of 

107 won by the able-bodied 

athletes in the Asian Games 

held from September 23 to 

October 8, 2023.

29 स्वणा, 31 रित और 51 

काोंस्य के साथ, भारतीय पैरा

एथलीट ों िे 23 शसतोंबर से 8

अकू्टबर, 2023 तक आय शित

एशियाई खेल ों में सिम एथलीट ों

द्वारा िीते गए 107 के ररकॉडा से

चार पदक अशधक िीते।



24. Who among the following 

won the gold in Athletic 

Men's Long Jump-T64, at 

Asian Para Games 2022?

A. Solairaj Dharmaraj

B. Amit Kumar 

C. Pramod Bhagat

D. Raman Sharma

24. एशियाई पैरा गेम्स 2022 में

एथलेशटक पुरुर् ों की लोंबी कूद-

टी64 में शिम्नशलखखत में से शकसिे

स्वणा पदक िीता?

A. स लैराि धमाराि

B. अशमत कुमार

C. प्रम द भगत

D. रमि िमाा
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Solairaj Dharmaraj won gold 

at the Men's Long Jump, 

T64], in China

He created a new Asian and 

Para Games record of 6.80m 

to take top honours.

स लाइराि धमाराि िे चीि में

पुरुर् ों की लोंबी कूद, टी64] में

स्वणा पदक िीता

उन् ोंिे िीर्ा सम्माि पािे के शलए

6.80 मीटर का िया एशियाई

और पैरा गेम्स ररकॉडा बिाया।



25. Name the only current 

female international to shoot 

the arrow with their feet in the 

world and won multiple Gold 

medals for India at the Asian 

Para Games 2022 in 

Hangzhou.

A. Sheetal Devi 

B. Avani Lekhara

C. Prachi Yadav

D. Rakshita Raju

25. दुशिया में अपिे पैर ों से तीर

चलािे वाली एकमात्र मौिूदा

मशहला अोंतररािर ीय खखलाडी का

िाम बताइए, शिसिे हाोंग्ज में

एशियाई पैरा गेम्स 2022 में

भारत के शलए कई स्वणा पदक

िीते।

A. िीतल देवी

B. अवशि लेखरा

C. प्राची यादव

D. रशिता रािू
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Sheetal Devi (16), an archer, 

is the only current female 

international to shoot the 

arrow with their feet in the 

world, has defied odds to win 

multiple Gold medals for 

India at the Asian Para 

Games 2022 in Hangzhou.

She won 3 medals, including 

2 Golds in Asian Para 

Games.

िीतल देवी (16), एक तीरोंदाि, 

दुशिया में अपिे पैर ों से तीर

चलािे वाली एकमात्र मौिूदा

मशहला अोंतररािर ीय खखलाडी हैं, 

शिन् ोंिे हाोंग्ज में एशियाई पैरा

गेम्स 2022 में भारत के शलए कई

स्वणा पदक िीतिे के शलए

बाधाओों क पार शकया है।

उन् ोंिे एशियाई पैरा खेल ों में 2

स्वणा सशहत 3 पदक िीते।



26. Who among the following 

won the gold at the Women's 

10m AR Stand SH1 at the 

2022 Asian Para Games?

A. Prabha Devi

B. Avani Lekhara

C. Prachi Yadav

D. Rakshita Raju

26. शिम्नशलखखत में से शकसिे

2022 एशियाई पैरा खेल ों में

मशहलाओों की 10 मीटर AR स्टैंड

एसएच1 में स्वणा पदक िीता?

A प्रभा देवी

B. अवशि लेखरा

C. प्राची यादव

D. रशिता रािू
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India's Avani Lekhara

clinched the gold medal in 

the Women's 10m Air Rifle 

Standing SH1 event at the 

Asian Para Games 2022.

भारत की अवशि लेखरा िे

एशियि पैरा गेम्स 2022 में

मशहलाओों की 10 मीटर एयर

राइफल स्टैंशडोंग SH1 स्पधाा में

स्वणा पदक िीता।



27. A pair of Tarun Dhillon

and Nitesh Kumar won the 

gold at the Men's DOUBLES 

SL3-SL4 in the 2022 Asian 

Para Games, is associated 

with which of the following 

sports?

A. Archery 

B. Shooting 

C. Badminton

D. Chess

27. 2022 एशियाई पैरा खेल ों में

पुरुर् युगल SL3-SL4 में तरुण

शिल्ल ों और शितेि कुमार की

ि डी िे स्वणा पदक िीता, 

शिम्नशलखखत में से शकस खेल से

सोंबोंशधत है?

A. तीरोंदािी

B. िूशटोंग

C. बैडशमोंटि

D. ितरोंि
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A pair of Tarun Dhillon and 

Nitesh Kumar won the gold at 

the Men's DOUBLES SL3-

SL4 in the 2022 Asian Para 

Games, is associated with 

Badminton.

2022 एशियाई पैरा खेल ों में

पुरुर् युगल SL3-SL4 में तरूण

शिल्ल ों और शितेि कुमार की

ि डी िे स्वणा पदक िीता, यह

बैडशमोंटि से सोंबोंशधत है।



28. Deepthi Jeevanji, who 

won the gold in the Women's 

T20 category, in _______ m 

at the 2022 Asian games.

A. 400m

B. 1500m

C. 1000m

D. 800m

28. दीखि िीवििी, शिन् ोंिे

2022 एशियाई खेल ों में

_______ मीटर में मशहला टी20

वगा में स्वणा पदक िीता।

A. 400 मी

B. 1500 मी

C. 1000 मी

D. 800 मी
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Deepthi Jeevanji won gold in 

women's T20 400m at the 

2022 Asian Games.

दीखि िीवििी िे 2022

एशियाई खेल ों में मशहलाओों की

टी20 400 मीटर में स्वणा पदक

िीता।



29. Who won gold at the 

Women's 1500m-T11 in the 

2022 Asian Para Games?

A. Rakshitha Raju

B. Nimisha

Chakkungalparambil

C. Sheetal Devi

D. Prachi Yadav

29. 2022 एशियाई पैरा खेल ों में

मशहलाओों की 1500 मीटर-टी11

में स्वणा पदक शकसिे िीता?

A. रशिता रािू

B. शिशमर्ा चकु्ों गलपराखिल

C. िीतल देवी

D. प्राची यादव
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Rakshita Raju successfully 

defended her women's 

1500m [T11] title at the Para 

Asian Games 2022.

रशिता रािू िे पैरा एशियि गेम्स

2022 में अपिे मशहला 1500

मीटर [टी11] खखताब का

सफलतापूवाक बचाव शकया।



30. In which of the following 

sports event, India won the 

second-highest gold medals 

in the 2022 Asian Para 

Games?

A. Athletes

B. Swimming 

C. Shooting 

D. Badminton

30. शिम्नशलखखत में से शकस खेल

प्रशतय शगता में, भारत िे 2022

एशियाई पैरा खेल ों में दूसरा

सबसे बडा स्वणा पदक िीता?

A. एथलीट

B. तैराकी

C. िूशटोंग

D. बैडशमोंटि
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